Protokoll

Landesarbeitsgruppe des Landesverbandes Sozialpsych iatrie MV e. V..

Kinder und Jugendliche im Kontext Psychiatrie

Datum: 09.09.2011

Zeit: 10.00-11.30 Uhr

Ort: Das Boot Wismar e. V.

Anwesende:

Sandra Rieck Das Boot e. V.

Karin Niebergall-Sippel ANKER Sozialarbeit Gemeinnitzige GmbH

Alexander v. DOming HELIOS-Kliniken Schwerin (Kinder- und
Jugendpsychiatrie)

Franziska Berthold GGP mbH

Peter Baumotte ANKER Sozialarbeit Gemeinnutzige GmbH

Anja Bernhardt Aktion Sonnenschein

Andreas Speck, Antje Werner  Landesverband Sozialpsychiatrie MV e. V.

TOP 1: Fachtag: System Familie in der sozial-/psychiatrisc hen Versorgung

Stand:

0 Absage Herr Bull vom Jugendamt Bad Doberan

o Frau Buch (ehemaliger Landkreis Rigen) stellt aber Hilfeplanung im

Bereich Jugend vor
o Einfuhrung: Herr Baumotte wertet die Befragungen der Kliniken aus
und stellt diese im Rahmen des Fachtages in der Einfihrung vor
o0 Workshop 1: Franziska héalt input Referat als Sprecherin der LAG
0 Moderatorinnen fur die Workshops:
= Workshop 1: Herr Zobel???

Workshop 2: Peter Baumotte mit Antje Borrasch
Workshop 3: Andreas Speck
Workshop 4: Anja Bernhardt
Workshop 5: Sandra Rieck
Notwendige Workshop-Ausstattung durch ???
Verteilung: alle aus LAG sollten die Einladungen mdoglichst breit streuen, vor
allem auch an die Angehérigen- und Selbsthilfeverbande
Technik: Akustik schwierig im Veranstaltungsraum, Klarung der technischen
Ausstattung (Beamer, Laptop...)
Catering: Frau Schutt — Andreas
Anmeldeliste und Teilnahmebestatigung wird durch Antje Borrasch gefiihrt
bzw. ausgestellt

kontinuierliche Fortfihrung der Fortbildungsveranstaltung/ Fachtagung im
Bereich Kinder und Jugendliche im Kontext Psychiatrie
0 zunachst Nachbereitung/ Auswertung des Fachtags im Rahmen des
nachsten Treffens in der LAG
Initiilerung einer regionenubergreifenden Fortbildung durch die LAG zum
Thema: ,Umgang mit suizidalem Verhalten bei Kindern und Jugendlichen® fr
Fachkrafte



0 2 Tage fur ca. 30 Fachkrafte, interdisziplinar besetzt zur Starkung der
Vernetzung der Fachkréafte und Vertrauensbildung der Fachkréafte im
Sinne der betroffenen Familien

o0 Andreas und Franzi entwerfen Konzept bis zum néachsten Termin der
LAG

TOP 2: Aktuelles aus den Regionen

 ANKER Schwerin: fir das Angebot ,ELKIE" wurden Ubergangsweise

Raumlichkeiten in Schwerin-Krebsférden angemietet, alle 4 Wohnungen sind
bereits belegt — Einzug in die eigentlichen R&ume (Gutshaus in Schwerin) ist
im Herbst 2012 geplant

o aktuell wird analysiert, ob die Ubergangslésung erweitert wird

o die Familien kommen aus unterschiedlichen Regionen in MV

0 Kombi-Finanzierung wird nicht immer umgesetzt

o0 erste Fachteams haben statt gefunden, Hilfeplankonferenzen stehen

noch aus

* GGP Rostock: auch GGP hat Konzept fur stationére Einrichtungen
(gemeinsames Wohnen von psychisch kranken Eltern mit ihren Kindern), in
Rostock sind Verhandlungen dazu allerdings schwierig, Stadt will Angebot
nicht

o in den therapeutischen Wohngruppen fallt auf, dass Jugendliche mit

Essstorungen besonders viel Aufmerksamkeit im Alltag benétigen und

diese kaum, selbst bei 1:1 Betreuung, abzudecken ist —

Ernahrungsberatung wird zusatzlich angeboten, in MV gibt es nur eine

Einrichtung fur Jugendliche mit Essstérung in Stralsund

aktuell gab es einen Suizidversuch eines Jugendlichen aus der WG

o Fortbildungsbedarf zum Thema ,Suizidalitat* und Umgang damit
besteht bei den Mitarbeiterinnen — Fortbildung organisiert Gber den
Landesverband denkbar

(@)

» Aktion Sonnenschein Greifswald: in Greifswald ist es aktuell sowohl fir die
freien Trager als auch fur Familien schwierig im Jugendamt Ansprechpartner
zu finden, dies hangt vermutlich vor allem mit der Umstrukturierungen
amtsintern durch die Kreisgebietsreform in MV zusammen

* auch in der Einrichtung ist das Thema Ernahrung, vor allem Fehlerndhrung
von Kindern und Jugendlichen prasent — Kooperationen mit der
Ernahrungsberatung findet statt

» Kooperation mit einer Kita: Untersuchung in der Vorschulzeit ermdéglicht schon
frihzeitig besseren Kontakt zu den Eltern und dem sozialen Umfeld der
Familie, friihzeitiges Erkennen von Ressourcen und Forderungspotentialen,
aber auch Férderbedarfen der Kinder in Vorbereitung auf die Schule

» Das Boot Wismar e. V.: Tagesklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie in
Wismar Anfang des Jahres eréffnet (Trager HELIOS Kliniken Schwerin)
o0 Trager bietet unter den Ra&umen der Tagesklinik Ergotherapie an
o Kooperation zwischen TK und Das Boot noch in der Findungsphase,
konzeptionelle Unterlegung der Kooperation ist notig




o in der ergotherapeutischen Praxis werden ambulante psychiatrische
Bedarfe sichtbar, auch das Jugendamt Wismar bzw. in Zukunft das
Kreisjugendamt sieht mittlerweile die Bedarfe in der ambulanten
psychiatrischen Versorgung von Kindern- und Jugendlichen und ihren
Familien

TOP 3: Termine:

* Néachster Termin der LAG: 09.12.2011, 10.00-12.00 Uhr bei ,,Aktion
Sonnenschein” in Greifswald, Makarenkostr. 8

* Weitere Termine:

o Fachtag: Dachverband Gemeindepsychiatrie e. V., 24.11. - 25.11.2011,
Kleine Held(Inn)en in Not

o Forschungsseminar: Institut fir Sozialpsychiatrie 03.11.2011, 14.00-
17.00 Uhr in Stralsund

o Fachtag: Modellprojekt ,Langer leben in MV* 02.12. 2011 zum Thema:
.Mobile Gerontopsychiatrie in Anklam

o0 Gedenkveranstaltung: Landesverband Sozialpsychiatrie MV
e.V.27.01.2012 in Wismar

f. d. Protokoll: A. Werner



